PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE CASOS
COVID19 EN CENTROS NO UNIVERSITARIOS

RESUMEN DEL PROTOCOLO DE 13 DE AGOSTO DE
LA CONSEJERIA DE SALUD Y FAMILIAS.
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1. CONCEPTOS

Caso sospechoso: Cuadro clinico de infeccién respiratoria aguda (fiebre, tos, sensacion de falta de aire...)

Caso confirmado:
Caso confirmado con infeccion activa:
-Caso sospechoso + PCR positiva
-Caso sospechoso + PCR negativa + serologia positiva (IgM)
-Asintomatico + PCR positiva.
Con infeccidén resuelta:
-Asintomatico + serologia positiva (IgG)
Caso estrecho: Persona que proporciona apoyo individual sin medidas de proteccién adecuadas a un caso

confirmado..
- En particular:
A) Si el caso confirmado pertenece a un grupo de convivencia, todas las personas pertenecientes al grupo.
B) Si el caso confirmado no pertenece a un grupo de convivencia estable, se realizara la identificacién de los

contactos estrechos en el centro educativo. .
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ANTES DE SALIR DE CASA

- NO LLEVAR CON SINTOMAS, DIAGNOSTICO O CUARENTENA.
- TOMAR LA TEMPERATURA
- INFORMAR AL CENTRO DE INCIDENCIAS CON EL ALUMNO O ENTORNO

- El alumnado que presenta condiciones de salud que les hacen mas vulnerables para COVID-19
(por ejemplo, enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares cronicas,
cancer en fase tratamiento activo , inmunodepresion o hipertension arterial, insuficiencia renal
cronica, enfermedad hepatica crdnica u obesidad mdrbida), podra acudir al centro, siempre
que su condicion clinica esté controlada manteniendo medidas de proteccidon de forma
rigurosa, salvo indicacidn en contra de su médico de referencia.

- El centro contactara con el alumnado que no acuda a las clases, para descartar como causa la
existencia de alguna situacion de cuarentena, sospecha o confirmacion de COVID-19.

- App Radar COVID recomendada. y (C
¢




3.ACTUACION ANTE UN CASO SOSPECHOSO
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ACTUACION ANTE UN CASO SOSPECHOSO

Cuando un alumno o alumna inicie sintomas o estos sean detectados por
personal del centro durante la jornada escolar, se llevaran al AULA DE
CUIDADOS, con normalidad sin estigmatizarla. Deberan hacer uso de mascarilla
tanto el alumno/a como la persona adulta que cuide de él/ella hasta que lleguen
sus familiares o tutores. Es una sala para uso individual que cuenta con
ventilaciéon adecuada, dispensador de solucidn hidroalcohélica y con una
papelera de pedal con bolsa. Se avisara a la familia que debe contactar con su

centro de Salud o alguno de los teléfonos habilitados, para evaluar el caso.

-En el caso de percibir que la persona que inicia sintomas esta en una situacion de gravedad o
tiene dificultad para respirar se avisara al 112.



ACTUACION ANTE UN CASO SOSPECHOSO

Las personas trabajadoras que inicien sintomas sospechosos de COVID-19,
se retiraran a un espacio separado y se pondran una mascarilla quirdrgica.
Contactaran de inmediato con su centro de salud, o con el teléfono
habilitado para ello, o con la correspondiente Unidad de Prevencion de
Riesgos Laborales, debiendo abandonar, en todo caso, su puesto de trabajo
hasta que su valoracion médica lo estime oportuno.

En el caso de percibir que la persona que inicia sintomas esta en una situacion de gravedad o tiene
dificultad para respirar se avisara al 112. a
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4. ACTUACION ANTE UN CASO CONFIRMADO
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/img/COVID19_que_hago_si_conozco_alguien_con_sintomas.jpg

ACTUACION ANTE UN CASO CONFIRMADO

1.- La Direccion contactara con el servicio de epidemiologia referente procediéndose a seguir sus
indicaciones

2.- Se facilitara un listado de los alumnos y de los docentes que hayan tenido contacto con los
alumnos de esa aula.

3.- Cuando el caso confirmado sea un alumno o alumna y la comunicacion la reciba el centro docente
en horario escolar, procedera a contactar con las familias de los alumnos de la misma clase, para
gue procedan a recoger a los alumnos, manteniendo las medidas de proteccidn (mascarilla y
distanciamiento fisico). Informando que deben iniciar un periodo de cuarentena, sin menoscabo que
desde Atencion Primaria de Salud contactaran con cada uno de ellos.

4.- Cuando el caso confirmado sea un alumno o alumna y la comunicacidn la reciba el centro docente
fuera del horario escolar, procedera a contactar con las familias de los alumnos de la misma clase,
para que no acudan al centro docente e informando que todo el grupo familiar conviviente debe
iniciar un periodo de cuarentena, sin menoscabo que desde Atencion Primaria de Salud contacta/ '((/ :
con cada uno de ellos. ) @ 7



ACTUACION ANTE UN CASO CONFIRMADO

5.- Respecto de los docentes del aula donde se haya confirmado un caso de un alumno/a, serd
igualmente Epidemiologia del Distrito APS/Agrupacion de Gestidon Sanitaria de referencia quien
realizara una evaluacidon —caso por caso— debiendo seguir las indicaciones que dimanen de esta
evaluacion.

6.- Caso de ser un miembro del personal docente el caso confirmado —debera permanecer en su
domicilio sin acudir al centro docente— por parte de Epidemiologia del Distrito APS/Agrupacién de
Gestidn Sanitaria de referencia se procedera a realizar una evaluacion de la situacion y de la
consideracion de posibles contactos estrechos, en base a la actividad concreta que haya desarrollado
en el centro con el alumnado u otro personal, debiendo seguir las indicaciones que dimanen de esta
evaluacion.
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5. ACTUACIONES DURANTE LA INVESTIGACION

Para el estudio epidemioldgico se seguiran las siguientes indicaciones:

Ante un caso confirmado en un alumno, alumna o docente principal: se consideraran
contactos estrechos todo el alumnado y el docente principal de la misma aula o grupo.
Cuando no haya un docente principal, se realizara una evaluacion individualizada de todos los
trabajadores docentes por parte de Epidemiologia de Salud Publica en colaboracidén con la
Unidad de Prevencion de Riesgos Laborales, segin proceda.

Ante un caso confirmado en un docente que imparte clase en diferentes aulas: se realizara
una evaluacion individualizada por parte de la Unidad de Prevencidon de Riesgos Laborales en
colaboracidon con Epidemiologia de Salud Publica.




ACTUACIONES DURANTE LA INVESTIGACION

® Ante dos o0 mas casos confirmados en una misma aula: se consideraran contactos estrechos
ademas de todos los alumnos y docente principal de la misma, también al resto de profesores
gue hayan impartido en el aula.

® Ante tres 0 mas casos confirmados en el plazo de 14 dias, en al menos dos aulas: se
requerira de los servicios de epidemiologia una valoracion especifica respecto a la totalidad
del Centro o servicio docente.
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